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Ponizej mozesz przeczytac wiele praktycznych informacji dotyczqgcych podrézy do Ekwadoru.

Réznica czasu

R6znica czasu miedzy Polskqg a Ekwadorem/Galapagos
zmienia sie w zaleznosci, czy w Polsce obowiqzuje czas
letni czy zimowy:

Czas letni -7 godzin (Galapagos - 8 godzin)

Czas zimowy - 6 godzin (Galapagos - 7 godzin)

Transport w Ekwadorze i Galapagos

Autobusy

Autobusy w Ekwadorze odbiegajg standardem od
europejskich

Tam, gdzie to byto mozliwe, wybralismy oczywiscie
najlepsze z klimatyzacjq

Kanu
W Amazonii poruszamy sie po rzekach lokalnymi kanu
zarowno zmotoryzowanymi jak i nie.

Ceny w Ekwadorze

Z naszego doswiadczenia wynika, ze na drobne
wydatki trzeba wziq¢ ze sobg min. 8o PLN na dzien.
Suma ta pozwoli pokry¢ wydatki na napoje, jedzenie i
napiwki, jesli nie sq zawarte w cenie podrozy.

Napiwki

Ok 10-15 % tej sumy stanowiq napiwki, zaleznie od
poziomu zadowolenia z obstugi.

Na rejsach obowigzujq inne zasady, sprawdz w
programie danego rejsu.

Dla porzqgdku zaznaczamy, ze ptacenie napiwkow jest
oczywisécie dobrowolne.

Waluta i karty kredytowe

W Ekwadorze ekonomia opiera sie na dolarze — waluta
to dolar amerykanski (USD) (1 dolar =100 centow).
Lepiej jest wziqg¢ ze sobg dolary niz wymienia¢
pienigdze na miejscu.
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Z MasterCard, Visa i American Express mozna korzystac
w duzych hotelach i niektérych sklepach w Quito. Poza
stolicq rzadko jest to mozliwe. Najczesciej za ptatnosé
kartqg cena rosnie o ok. 12%.

W Quito dosc¢ tatwo jest wyptaci¢ gotdwke w
bankomatach, ale w mniejszych miastach moze by¢
trudniej.

UWAGA: Za wstep do Parku Narodowego Galapagos
nie mozna ptacic¢ kartg.

Elektrycznosé

W Ekwadorze jest prqgd 110V i ptaskie wtyczki, takie jak
w USA. Jesli chcemy korzystac¢ ze swoich sprzetow
elektronicznych, nalezy zaopatrzyc¢ sie w zestaw
adapterow.

Telefon i Internet

Miedzynarodowy numer kierunkowy do Ekwadoru:
+593.

Kawiarnie internetowe stajq sie coraz bardziej
powszechne np. w Quito jestich duzo, i sq tanie.
Mozna w nich réowniez dzwoni¢ przez internet. Za 1.
minute potqczenia z Europq ptaci sie ok 50 groszy. W
niektérych hotelach za dostep do internetu trzeba
dodatkowo zaptacic.

Woda pitnai higiena

W hotelach, restauracjach i kawiarniach toalety sg
nowoczesne, porownywalne do europejskich. Toalety
publiczne i toalety poza miastem mogq by¢ gorszej
jakosci tj. bez papieru toaletowego itd. Dobrze jest
wziq¢ ze sobq papier toaletowy lub paczke mokrych
chusteczek oraz zel do dezynfekcji rgk. Mozna go kupic
m.in. w aptekach. Zmniejsza sie wtedy
zapotrzebowanie na wode.

Radzimy pi¢ tylko wode butelkowang i nie pi¢ wody z



kranu.

Savoir vivre

Turystyka w Ekwadorze rozwija sie dynamicznie.
Odgrywa dzisiaj wazng role w ekonomii panstwa.
Mimo ze dzieki nam, wiele oséb ma prace, pamietajmy,
ze jestesmy gosc¢mi w obcym kraju i powinnismy
szanowac jego mieszkancéw orazich kulture. Wielu
Indian nie zyczy sobie, zeby ich fotografowad.

Nalezy pamietad, ze odwiedzamy tereny objete
ochrongq, rezerwaty przyrody stworzone z myslq o
ochronie zwierzqt, roslin i ekosystemow. Nie wolno
zbierac¢ ani niszczy¢ roslin, niepokoi¢ zwierzqt, ani

3 Ekwador

poruszac sie poza wyznaczonymi trasami. Wszystkie
Smieci trzeba zabiera¢ ze sobgq.

Zwiedzajgc muzeum czy koscidt nalezy okazac
szacunek przez odpowiedni ubiér, ramiona i nogi
powinny by¢ zakryte.

Palenie

Podczas lotu samolotem oraz jazdy autobusem
obowiqgzuje zakaz palenia. W Ekwadorze nie ma tak
powszechnego zakazu palenia, jak w wielu miejscach
w Europie. Wolno pali¢ w barach i klubach. Jesli jednak
zdarzy sie, ze w restauracji jest zakaz paleniaq,
najczesciej jest respektowany.



Formalnosci wizowo-paszportowe

Zapoznaj sie z przepisami paszportowymi, wizowymi i wjazdowymi w zwiqzku z podrézq do
Ekwadoru.

Paszport

Podczas podroézy z Albatros Travel paszport powinien by¢ wazny przez co najmniej 6 miesiecy od planowanej
daty powrotu z Ekwadoru. Wskazany wymog waznosci paszportu podyktowany jest zabezpieczeniem przed
nieprzewidzianymi zmianami i zdarzeniami, ktére mogqg zaistnie¢ podczas wyjazdu. Podrézowanie z
paszportem, ktéry ma waznos¢ krotszg niz 6 miesiecy odbywa sie na Twoje ryzyko. Wszystkie kraje majq
okreslone wtasne zasady dotyczqgce waznosci paszportu, ktére mozna znalez¢ na stronie internetowej MSZ:
https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych.

Dzieci zobowiqzane sq do posiadania wtasnego paszportu niezaleznie od wieku.

Jesli nie jestes obywatelem Polski, musisz sprawdzi¢, ktére przepisy Cie dotyczg. Twoim obowigzkiem jest
upewnienie sie, ze masz wszystkie wymagane dokumenty uprawniajqgce do przekroczenia granicy.

Wiza
Nie ma obowigzku wizowego dla obywateli polskich podrézujqgcych do Ekwadoru. Okres bezwizowego
przebywania na terytorium Ekwadoru dla turystéow wynosi do 9o dni.

W Ekwadorze prawo wymaga zawsze posiadania przy sobie waznego dokumentu tozsamosci, a w przypadku
turystow oznacza to posiadanie paszportu - wystarczy kserokopia (na Galapagos MUSISZ posiadac¢ zawsze ze
sobq oryginat paszportu). W przypadku ewentualnego zagubienia paszportu, dobrze jest posiadac¢ kopie
oryginatu, gdyz utatwia to ewentualne ponowne wydanie paszportu na miejscu. Przechowuj kopie zawsze w
innym miejscu niz oryginat.

Wymagania wjazdowe

Wszyscy podrozni zobowigzani sg do wypetnienia Deklaracji Zdrowia Podréznego przed wjazdem do
Ekwadoru. Prosimy o wypetnienie formularza i zabranie potwierdzenia ze sobg w celu okazania przy odprawie
na lotnisku wylotu oraz po przylocie do Ekwadoru. Jako podrézny jeste$s odpowiedzialny za to, aby formularz
zostat wypetniony prawidtowo i w odpowiednim czasie przed wylotem.

Deklaracje powinien wypetni¢ indywidualnie kazdy podrézny.

Po wypetnieniu formularza nalezy pobra¢ jego kopie klikajgc czerwone pole ,GUARDAR FORMULARIO” na dole
formularza, a nastepnie szare pole ,DESCARGAR FORMULARIO” na nastepnej stronie. Formularz mozna mie¢ przy
sobie w formie cyfrowej ale zalecamy rowniez wydrukowanie formularza aby mdéc okaza¢ wypetniony formularz
podczas odprawy na lotnisku wylotu.

Kliknij tutaj aby wypetni¢ Deklaracje Zdrowia Podréznego:

https://declaracionsalud-viajero.msp.gob.ec/

Kliknij tutaj, by zobaczy¢ instrukcje wypetnienia formularza:

https://documents.albatros-travel.com/pl/PLF_Ecuador_PL.pdf

Czesto zadawane pytania:
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https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych
https://declaracionsalud-viajero.msp.gob.ec/
https://documents.albatros-travel.com/pl/PLF_Ecuador_PL.pdf

Kiedy moge zaczq¢ wypetniaé¢ formularz?
Zalecamy wypetnienie formularza po otrzymaniu dokumentéw podroézy z informacjami o hotelach i przelotach.

Kiedy otrzymam informacje o numerze mojego miejsca w samolocie?
Numer miejsca otrzymasz przy odprawie, wiec pozostaw to pole puste lub wpisz o

Co zrobi¢, jesli mam problemy z wypetnieniem formularza zgtoszeniowego?
Skorzystaj z naszej instrukcji. Popros przyjaciela lub cztonka rodziny, jesli wiesz, ze moze to stanowic¢ dla ciebie
wyzwanie.

Czy musze wypetni¢ wszystkie pola?
Tak, ale jesli sq informacje takie jak numer miejsca, ktérego nie masz, mozesz wpisac o

Czy potrzebuje ,Deklaracji Zdrowia Podréznego” na osobe lub na rezerwacje?
Formularz powinien wypetni¢ indywidualnie kazdy podrozny.

Wymagania wjazdowe mozna sprawdzi¢ w Odprawie Wjazdowej Albatros Travel ponizej lub za posrednictwem
Ministerstwa Spraw Zagranicznych na stronie https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-
dla-podrozujacych

Prosimy o zwrdcenie uwagi, iz wymagania wjazdowe mogq ulec zmianie w krotkim czasie i to na podréznym
spoczywa odpowiedzialnos$¢ uzyskania aktualnych informacji o zasadach wjazdu, zapoznania sie z nimi i
posiadania potrzebnych do wyjazdu dokumentdw aby nie utraci¢ podroézy.

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel

Odprawa Wjazdowa Albatros Travel ma na celu zapewnienie tatwego i przejrzystego sposobu na zdobycie
informacji dotyczgcych wymagan wizowych oraz specjalnych wymagan wjazdowych do kraju, ktory
odwiedzasz. Odprawe Wjazdowq Albatros Travel opracowalismy we wspotpracy z firmq Sherpa, ktéra pomaga
w uzyskaniu wiz dla podréznych z catego swiata. Sherpa moze, za optatqg administracyjng, pomaoc w ubieganiu
sie 0 e-wizy do krajow, w ktérych sq wymagane. Pamietaj, ze ta ustuga jest ptatna i zawsze istnieje mozliwosc¢
ubiegania sie o0 e-wize bezposrednio. Pragniemy rowniez poinformowac, ze Albatros pomaga w uzyskaniu wiz
grupowych lub wiz przy wjezdzie do wybranych krajow. Jesli dotyczy to Twojej podrézy, taka informacja pojawi
sie powyzej w tekscie.
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https://www.gov.pl/web/dyplomacja/informacje-dla-podrozujacych

Szczepienia Ekwador

Wymagania i zalecenia dotyczqce szczepien ulegajq na biezqco zmianom. Dlatego tez zalecamy kontakt z
punktem szczepien lub osrodkiem medycyny tropikalnej w celu zasiegniecia informacji o aktualnie
wymaganych szczepieniach szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/ekwador
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http://szczepieniadlapodrozujacych.pl/zalecane-szczepienia/ekwador

Klimat i pogoda Ekwadoru

Ponizej mozesz przeczytaé¢ wszystko o klimacie Ekwadoru i zobaczyé srednie temperatury
dla stolicy Quito i Wysp Galapagos.

| Il m v v vi vl VI IX X X Xl

Quito

Temp. w dzien 21 21 20 21 21 21 21 22 22 21 21 2
Temp. w nocy 8 8 8 8 s 7 7 7 7 8 8 8

Opady (mm) 74 M4 127 149 98 37 26 32 79 115 79 83
Galapagos

Srednia temp. w ciggu dnia 30 30 31 31 30 29 28 28 27 27 27 28
Srednia temp. w nocy 23 23 24 24 23 22 21 21 20 21 21 22

Zrédto: DMI & meteomedia

Potozenie w poblizu rownika jest zazwyczaj jednoznaczne z matymi wahaniami pogody, ale Ekwador ma rézne
rodzaje krajobrazéw, i zwigzane z nimi charakterystyczne rodzaje klimatu.

Na potudniowym wybrzezu jest chtodno a deszcz pojawia sie sporadycznie.

Na pétnocnym wybrzezu jest cieplej, ok. 30° C przez caty rok, co wiqze sie rowniez ze statymi opadami ok 20o0omm
rocznie. W goérach temperatura wynosi srednio 13°C, w dolinie miedzy dwoma tancuchami Andéw pogoda
przypomina wiecznq wiosne ze sredniq temperaturq ok 24°przez caty rok.

W lasach tropikalnych na wschodzie kraju jest zawsze gorgco i deszczowo. Fauna jest rowniez mocno
zréoznicowana. Kontynentalny Ekwador zamieszkuje 1600 réznych gatunkéw ptakéw, 6000 rodzajow motyli oraz
wiele gatunkdw ssakdéw i gaddow.

Do tego dochodzq jeszcze liczne endemiczne gatunki z Galapagos (endemiczne, czyli niespotykane nigdzie
indziej).
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